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ПОКАЗАНИЯ К ПЕРОРАЛЬНОМУ ЭНТЕРАЛЬНОМУ 
ПИТАНИЮ

Онкология

ВИЧ

Пожилые 65+

Почечная 
недостаточность, 
требующая 
диализа

Заболевания 
печени

Хроническая 
обструктивная 
болезнь легких

Сердечно-
сосудистые 
заболевания

Заживление ран и 
пролежней

Инсульты
Неврологическ
ие заболевания

Хирургические пациенты 
в периоперационном
периоде

Дисфагия

Вирусные 
заболевания

Диабет



Суппортан напиток –
высокое содержание 
белка и рыбьего жира 
при недостаточности 
питания 
и для предупреждения 
кахексии у онкопациентов

Высокое 
содержание белка 
20 гВысокое содержание белка - помогает 
восстановить/поддержать мышечную 
массу

Высокое содержание 
рыбьего жира 1.42 г 
Стабилизация и наращивание 
мышечной массы, снижение системного 
воспаления и повышение иммунитета

Гиперкалорическая
смесь 1.5 ккал
Источник энергии для ослабленных 
пациентов

Правильный баланс 
жиров и углеводов
Специально разработано для онко
пациентовПодходит для детей

Подходит для пациентов разного 
возраста вкл. детей1+ 

Вкусно!



Необходимо обеспечить:
Адекватное поступление 
нутриентов

Arends J et al. Clin Nutr 2016

Энергия 25 - 30 ккал/кг МТ в сутки
Белок 1.0 - 1.5 г/кг МТ в сутки
Углеводы Снижение доли углеводов
Липиды Увеличение доли липидов
Омега-3 ЖК 2 г/день

Витамины и микроэлементы Согласно рекомендованным суточным 
потребностям

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПИТАНИЮ ОНКОПАЦИЕНТА

Необходимо обеспечить:
Физическую активность

Клиническое питание следует применять, если обычная пища не покрывает 100% потребностей 

пациента

Энергия 25 - 30 ккал/кг МТ в сутки
Белок 1.0 - 1.5 г/кг МТ в сутки
Углеводы Снижение доли углеводов
Липиды Увеличение доли липидов
Омега-3 ЖК (ЭПК) 2 г/день

Витамины и микроэлементы Согласно рекомендованным суточным 
потребностям

Рекомендации ESPEN 201610
Потребление белка: до уровня более 1 г/кг/сут, по возможности — до 1,5 г/кг/сут (ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ДОКАЗАТЕЛЬНОСТИ).
Необходимо увеличить потребление жиров за счет уменьшения доли углеводов (в том числе из-за инсулинорезистентности)
(ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ДОКАЗАТЕЛЬНОСТИ).
Рекомендовано применение омега-3 жирных кислот рыбьего жира (≥ 2 г EPA/сутки) у пациентов с метастатическим раком, проходящих курс химиотерапии и имеющих риск потери веса или недоедания (СРЕДНИЙ 
УРОВЕНЬ ДОКАЗАТЕЛЬНОСТИ).



Сравнение с конкурентом
Суппортан

напиток
Нутридринк

компакт протеин
Фортикер

объем, мл 200 125 125

ккал (флакон / 100мл) 300/150 306/245 203/163

белок (флакон / 100мл) 20/10 18.3/14.6 11/8,8

жиры (флакон / 100мл) 13.4/6.7 12/9.6 6,6/5,3

Омега3 жк (флакон / 

100мл)
1,42/0,7 0 1,12 / 0,89

углеводы (флакон / 

100мл)
23.2/11.6 31.6/25.3 23,9/19,1

сахар, г (флакон / 100мл) 14/7 17.1/13.7 17/13,6

ПВ, г (флакон) 3 - 2,6

вкусы 2 8 2

8/11 3/11

9/10 1/10



Фрезубин напиток – высокое 
содержание белка, энергии, 
разнообразие вкусов и 
объемов для профилактики 
недостаточности питания 
и возможности 
реабилитации 
неврологических пациентов

Высокое 
содержание белка 
20 гВысокое содержание белка - помогает 
восстановить/поддержать мышечную 
массу

Гиперкалорическая
смесь 2 ккал
Источник энергии для ослабленных 
пациентов

Все необходимые 
витамины и 
микроэлементы
10 мкг ВИТАМИНА D – 50% РСН

Подходит для детей
Подходит для пациентов разного 
возраста вкл. детей 6+ (несладкие 3+) 

Большой выбор вкусов
Несладкие, сладкие, нейтральные –
высокий комплаенс



Фрезубин напиток идеально 
подходит для пожилых 
людей и улучшает 
результаты лечения и 
качество их жизни! 

Высокое 
содержание белка 
20 гУникальная комбинация белка -
помогает восстановить/поддержать 
мышечную массу + анаболический 
эффектГиперкалорическая

смесь 3.2 ккал
Источник энергии для ослабленных 
пациентов

Все необходимые 
витамины и 
микроэлементы
10 мкг ВИТАМИНА D – 50% РСН

Маленький объем 125 мл
Легко выпить!

Большой выбор вкусов
Сливочные вкусы – высокий комплаенс



1. Необходимо принимать в виде 
сипинга 400 ккал и 30 г белка (не 
менее 20% общей энергетической 
ценности)1

1. Рекомендации по питанию пожилых пациентов. Volkert D, et al., ESPEN quideline on clinical nutrition in geratrics/ Clinical 
Nutrition (2018) 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПИТАНИЮ ПОЖИЛЫХ 65+

Питание должно включать пищевые волокна

2.Препараты сипинга должны приниматься как минимум 1 месяц

Суточная потребность …из них в 
виде 
сипинга

Белок Не менее 1г -1,5г / кг
Не менее 
30 г

Энергия
Не менее 30 ккал / кг Не менее 

400 ккал

3.Необходимо обеспечить физическую 
активность



Cравнение с конкурентом
Фрезубин

Напиток 2 ккал
Нутридринк

объем, мл 200 200

ккал (флакон / 100мл) 400/200 300/150

белок (флакон / 100мл) 20/10 12/6

жиры (флакон / 100мл) 15.6/7.8 11.6/5.8

углеводы (флакон / 100мл) 43.6/21.8 36.8/18.4

сахар, г (флакон / 100мл) 6.6-11.6/3.3-5.8** 13.4/6.7

ПВ, г (флакон) 3/ без ПВ -

вкусы 4 4

возраст 3+ пикантные
6+ сладкие

18+ 
(3+ ванильный)

Срок хранения 15 мес. 12 мес.

7/7 0/7



Cравнение с конкурентом
Фрезубин

Напиток 3.2
Нутридринк

компакт протеин

объем, мл 125 125

ккал (флакон / 100мл) 400/320 306/245

белок (флакон / 100мл) 20/16 18.3/14.6

жиры (флакон / 100мл) 20/16 12/9.6

углеводы (флакон / 100мл) 35/28 31.6/25.3

сахар, г (флакон / 100мл) 13.5/10.8 17.1/13.7

Вит.D (флакон, мкг) 10 2,6

ПВ, г (флакон) 0,5 -

вкусы 3 8

возраст 18+ 18+

Срок хранения 9 мес. 12 мес.

5/7 2/7



Специализированное энтеральное питание (сипинг) нужно 
принимать медленно, распределяя на порции в течение 
дня. Желательно принимать в промежутках между 
основными приемами пищи, чтобы избежать снижения 
аппетита и чувства голода, а также поддерживать 
нормальный и полноценный прием пищи.

КАК ПРАВИЛЬНО УПОТРЕБЛЯТЬ СИПИНГ?

Сипинг от англ. Sip feeding
Пить маленькими глоточками

Пить медленно, маленькими глоточками, 
в течение минимум 30 минут



СИСТЕМА ФРЕЗУБИНОВ С ПОВЫШЕННОЙ 
ВЯЗКОСТЬЮ

Фрезубин крем 2 ккал Фрезубин йогурт Фрезубин сгущенный 
Уровень 2

Фрезубин сгущенный 
Уровень 1

Специальные продукты энтерального питания с модифицированной 
консистенцией для пациентов с дисфагией 

4
Консистенция густой 

сметаны,
в которой ложка

может стоять

3
Консистенция йогурта, 
Который нельзя пить, 

но можно есть ложкой

2
Консистенция меда. 

Его можно пить из чашки, 
на стенках остается 

толстый слой

Уровень вязкости

1
Консистенция сиропа. 

Его можно пить через трубочку
или из чашки



Фрезубин крем –
продукт с безопасной
консистенцией для
профилактики осложнений
при дисфагии

Высокое 
содержание белка 
12.5 гВысокое содержание белка - помогает 
восстановить/поддержать мышечную 
массу. Профилактика пролежней.

Гиперкалорическая
смесь 3.2 ккал
Источник энергии для ослабленных 
пациентов, возможность реабилитации!

Необходимые витамины 
и микроэлементы

Маленький объем 125 г
Легко съесть!

Большой выбор вкусов
Приятные вкусы – высокий комплаенс

Модифицированная 
вязкость
Подходит при дисфагии



Удобство и простота использования для пациентов – удобство 
рекомендации

Удобство 
распределения 
суточной нормы в 
течение дня: легко и 
надежно открывается и 
закрывается

УДОБСТВО

Пациенты и медицинские 
специалисты могут легко 
контролировать суточный 
объем потребления 
энергии и белка

Проверенная простота и 
удобство использования 
EasyBottle для пациентов в 
том числе с нарушениями 
моторики 



НЕ ТОЛЬКО ПОЛЕЗНО, НО И ВКУСНО!

0 2 4 6 8 10

Сипинг 3

Сипинг 2

Сипинг 1

Фрезубин напиток

Фрезубин 2 ккал напиток
Вкус лучше в сравнении с другими напитками (сипингами) на 
рынке по результатам независимого исследования



ДВОЙНОЕ ДЕЙСТВИЕ 
ГЛУТАМИН ПЛЮС

Защищает и способствует 
восстановлению слизистой 
ЖКТ

Повышает иммунные 
функции

Glutamine
Plus

Глутамин Плюс - незаменим при лечении энтеритов и 
мукозитов онкологических пациентов

Развитие мукозитов и 
энтеритов в ЖКТ

Химиотерапия
Лучевая терапия



Глутамин плюс –
пероральный глутамин для 
лечения и предупреждения 
мукозитов и энтеритов

Высокое 
содержание 
глутамина 10 гЗащищает и способствует 
восстановлению слизистой ЖКТ и 
полости рта

Питание для 
медицинских целей
Может применяться для лечения и 
предупреждения мукозитов и энтеритов 
у онкопациентов. Единственный на 
рынке!

Содержит антиоксиданты

Адекватная цена
Самый доступный по цена Глутамин на 
рынке!

Одноразовые саше 
гигиеничное и удобное использование

Повышает иммунные функции
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